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Memoria Anual

Informe Blue 2024
Un año de logros y compromiso: construyendo mares más limpios y llenos  
de vida

Vídeo "Qué es 
ECOMAR"

En la Fundación Ecomar creemos 
firmemente que la transparencia y el 
compromiso son pilares fundamentales 
para generar un impacto real. Por ello, nos 
llena de ilusión presentar nuestra Memoria 
Anual 2024, un documento que ofrece 
una visión completa de nuestro enfoque, 
filosofía, objetivos, valores y el desempeño 
de nuestras acciones deportivas, 
medioambientales y sociales.
Este informe no solo detalla el qué, 
sino también el cómo trabajamos: 
con responsabilidad, seriedad y una 
transparencia que nos define. Cada acción 

está cuidadosamente documentada y 
avalada por nuestro patronato, con todas 
las auditorías disponibles públicamente en 
nuestra página web.
Es mucho más que un balance de 
resultados; es un homenaje al esfuerzo 
colectivo de un equipo comprometido 
y de todas las personas que creen en 
nuestra misión. En Ecomar no sólo somos 
una organización, somos una familia unida 
en un propósito común: transformar los 
mares y océanos en espacios más limpios, 
vibrantes y llenos de vida. 

2



ÍNDICE

Carta de la presidenta				    04
25 Aniversario					     06
Trayectoria					     08
Números				                 10
Héroes y Heroínas Ecomar			   12
4 conceptos, 4 pilares				    14
Educación Ecomar				    16
Grímpola Ecomar				    18
Limpieza de Costas Ecomar			   20
Ciencia Ecomar				                22
Otras acciones					     24
Subvenciones					     25
Comunicación					     26
Gracias						     27

Visión
Lograr mares y océanos más limpios, a través de la concienciación y la 
educación utilizando el deporte como herramienta vehicular. “Cuida de 
los dos únicos sitios de los que no te podrás mudar jamás, tu cuerpo y 
tu planeta” (Theresa Zabell).

Misión
Queremos ser la fundación de referencia en España y Portugal, 
aportando soluciones a los problemas medioambientales que sufren 
nuestros mares. Acercar a las personas al mar invitándoles a valorarlo y 
cuidarlo, a través del fomento de los deportes náuticos y hábitos de vida 
saludable y lograr expandirnos a otras fronteras.
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Filosofía Azul

Llegó el 
momento de 
reparar"

Theresa Zabell
Presidenta Fundación Ecomar

ECOMAR nació para demostrar 
que las cosas se pueden hacer de 
otra manera: de forma inclusiva, 
contando con las empresas, las 
instituciones y las personas, y 
centrándonos no sólo en el "qué", 
sino también en el "cómo".
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Querida familia Ecomar,

Al mirar hacia atrás y reflexionar sobre estos 
25 años de trayectoria, siento una profunda 
gratitud por todo lo que hemos logrado 
juntos. Este aniversario no sólo representa 
un hito en nuestra historia, sino también una 
oportunidad para reafirmar nuestro compromiso 
con el cuidado de planeta y de las personas.

Un futuro que depende de los océanos
Como destaca Carlos Duarte, asesor científico 
de la Fundación Ecomar: "Un océano 
saludable es esencial para el futuro de la 
humanidad". Nuestros mares no solo regulan 
el clima o generan oxígeno, también sostienen 
innumerables especies y comunidades 
humanas. Este principio nos orienta para 
garantizar un futuro sostenible.

25 años educando, concienciando  
y actuando
Durante este tiempo hemos apostado 
firmemente por tres pilares fundamentales: 
educar para formar generaciones 
comprometidas; concienciar para valorar y 
respetar nuestros mares; y actuar de manera 
tangible para cuidar nuestro entorno marino. 
Solo en 2024, más de 3.400 voluntarios 
han recorrido más de 58.000 kilómetros 

retirando más de 6 toneladas de residuos de 
nuestras costas, demostrando así que nuestro 
compromiso crece año tras año.

Ahora, también reparamos
Este año sumamos un cuarto concepto vital 
a nuestra filosofía: reparar. Porque no basta 
con reducir daños, necesitamos recuperar 
lo que hemos perdido. Por eso, impulsamos 
proyectos como el "Bosque Marino" y "Acción 
Posidonia", con el fin de restaurar ecosistemas 
dañados, como la Posidonia oceanica, 
asegurando que las próximas generaciones 
puedan seguir disfrutando de un mar lleno de 
vida y esperanza.

Una visión inclusiva: la Filosofía Azul
Hace 25 años, las organizaciones 
medioambientales se caracterizaban por 
enfoques radicales y confrontativos. ECOMAR 
surgió con una visión diferente: promover 
un cambio inclusivo que involucrara a 
empresas, instituciones y ciudadanos en un 
esfuerzo conjunto. Así nació nuestra Filosofía 
Azul, una metodología que pone énfasis tanto 
en el "qué" como en el "cómo" se realizan 
las acciones ambientales. Este enfoque nos 
ha permitido servir de modelo para otras 
organizaciones, inspirándolas a adoptar 
nuestra metodología y unirse a nuestra misión.

Un referente internacional
Nuestra Filosofía Azul ya trasciende las fronteras 
de la península ibérica, siendo un referente 
para fundaciones y asociaciones en otros 
países. Esto nos llena de orgullo, pues hemos 
demostrado que liderar con innovación y 
colaboración puede generar un cambio 
real. Desde nuestros inicios en 1999, hemos 
superado nuestros objetivos iniciales y seguimos 
avanzando con determinación, conscientes de 
que aún queda mucho por hacer.

El momento de actuar es ahora
Te invito a seguir formando parte activa de 
esta maravillosa misión. Sigamos educando, 
concienciando, actuando y reparando juntos, 
para garantizar un futuro en equilibrio y lleno 
de vida.

Un cariñoso saludo,

Theresa Zabell
Presidenta Fundación Ecomar

Fundación Ecomar: 25 años de compromiso con el planeta
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Los objetivos que definimos hace 5 años y 
metimos en una botella se han cumplido

Lo más importante 
de este viaje ha sido 
la manera de hacer 
las cosas"

ECOMAR es una fundación que nació para romper con 
los extremismos reivindicativos de las asociaciones 
medioambientales. Desde sus inicios, en 1999, nuestra 
misión ha sido demostrar que el cambio es posible 
a través de la cooperación y la inclusión. En 1999, 
Theresa Zabell dio un paso al frente con la convicción de 
devolverle al mar una pequeña parte de todo lo que éste le 
había dado.

Aquel proyecto, que comenzó como un sueño, ha 
cumplido 25 años, marcando un camino ejemplar que otras 
organizaciones han seguido. Este viaje no sólo confirma que 
elegimos el camino correcto, sino también que los valores y 
principios que nos guían son sólidos y universales.

Cumplimos 25 años siendo azules

25 aniversario
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Celebramos este hito con un evento en la 
Fundación Ortega-Marañón, al que asistieron 
casi 300 amigos, entre patronos, empresas, 
instituciones, socios, clubes y simpatizantes. El 
evento estuvo dirigido por el periodista Ángel 
Expósito, quien dio paso a intervenciones 
destacadas. Theresa Zabell, presidenta de la 
Fundación Ecomar, abrió el acto con palabras 
emotivas sobre la misión de la fundación. 

Posteriormente, tomaron la palabra Fernando 
Molinero, director general de Deportes; 
Itziar Martín Partida, directora de Costas y 
Mar; José María Galofré, CEO de Volvo Car 
España; y Noemi Cueto Fernández, directora 
de Relaciones Institucionales de la FOM. Para 
cerrar, el JEMAD Teodoro López Calderón 
compartió reflexiones sobre la necesidad de 
proteger nuestros mares.

Todos coincidieron en un mensaje claro: los 
océanos enfrentan graves problemas y la labor 
de ECOMAR es fundamental para sanarlos.

Ignacio Cedrone, voluntario de ECOMAR, 
destapó una botella que contenía los objetivos 
marcados en nuestro 20 aniversario. Fue un 
momento de gran emoción al comprobar que 
todos esos objetivos habían sido alcanzados.

Los jardines de la Fundación Ortega-Marañón 
albergaron dos exposiciones: una sobre la 
historia de Theresa Zabell y ECOMAR, y otra 
con materiales recogidos por nuestros voluntarios 
en las costas a lo largo de estos años. 

Este aniversario no sólo mira hacia atrás, 
celebrando nuestros logros, sino que también 
pone la vista en el futuro, reafirmando nuestro 
compromiso de sumar cada vez más personas a 
esta causa.

Hasta ahora, nuestras palabras clave eran: educar, 
concienciar y actuar. Hoy añadimos un nuevo 
verbo: reparar. Este nuevo concepto garantiza que 
continuaremos trabajando por la recuperación y el 
cuidado de nuestros mares y océanos.Equipo Ecomar

Carlos, Jhonattan, Diana, Cecilia, María, Jorge, Theresa, Olimpia, Pedro, Álvaro, Félix, 
Santiago, Alejandro, Eugenio y Gastón.

Vídeo "Resumen  
25 aniversario""

Vídeo "Carta del Mar"
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Hace 26 años nació la Fundación 
Ecomar con un propósito muy claro: 
proteger los océanos y educar a 
las nuevas generaciones sobre la 
importancia de cuidar nuestro medio 
ambiente marino. Desde entonces, 
hemos impactado a más de 2,5 
millones de personas a través de 
programas educativos y Limpiezas de 
Costas Ecomar.

Con la Grímpola Ecomar, combinamos 
deportes náuticos con educación 
ambiental, llegando a más de 100 
centros en España y Portugal. A través 
de nuestras Limpiezas de Costas, 
hemos movilizado a miles de voluntarios 
cada año para retirar residuos de 
nuestras playas y crear conciencia sobre 
la contaminación marina.

Durante estos 25 años, hemos 
alcanzado hitos como la creación de 
una plataforma educativa digital para 
colegios, la participación en proyectos 
internacionales de conservación 
marina y el apoyo a investigaciones 
para recuperar la Posidonia oceanica, 
un tesoro vital para nuestros mares.

Nos inspira el lema de Theresa 
Zabell: “Cuida de los dos únicos 
sitios de los que no te podrás 
mudar jamás, tu cuerpo y tu 
planeta”. Con este espíritu, trabajamos 
incansablemente para convertirnos en 
un referente en la protección del medio 
ambiente. Mirando hacia el futuro, 
seguimos comprometidos a garantizar 
un planeta donde los océanos sigan 
siendo el pulmón de la vida y un legado 
para las generaciones que vienen.

El deporte, la 
mejor escuela 
para la vida”
 
Theresa Zabell

25 años cuidando el pulmón azul del planeta

Trayectoria Nace ECOMAR

Llegamos a colegios
A través de las Semanas del Mar, 
�miles de niños de colegios realizan 
actividades con nosotros.

Nace la Grímpola 
Ecomar
El programa que engloba 
nuestra filosofía toma forma 
en 2006. Hoy cuenta con más 
de 100 centros.

Crece la Grímpola
La Grímpola Ecomar se consolida 
como el programa referente 
del cuidado medioambiental. 
Llegamos a los 10.000 niños 
cada año. Empiezan a llegar los 
reconocimientos con el Premio 
Medio Ambiente Clúster Marítimo 
Español. 

El Cuaderno  
de �Bitácora  
toma forma
Tu guía para conocer, 
respetar y cuidar el mar.

1999

2002

2006

2010

2004

Theresa Zabell crea la 
Fundación Ecomar con el 
objetivo de devolverle al mar 
todo lo que éste le había dado.
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Seguimos  
navegado � 
y creciendo

Cumplimos 20 años

25 años  
cuidando el mar

Limpieza de Costas
Se consolida el programa de 
Limpieza de Costas como uno de 
nuestros pilares de actuación.

Recibimos uno de los más 
importantes galardones de nuestra 
andadura, la Placa Real Orden 
del Mérito Deportivo. Además el 
Premio Todo Regatas.

Cruzamos fronteras
Desembarcamos en Portugal de la 
mano de Nuno Barreto.
Llegamos a 65 centros y 15.000 
niños cada año.

La aventura  
científica
Empezamos a explorar 
proyectos científicos 
para ser más útiles en la 
búsqueda de soluciones.  
Los clubes de Portugal 
se suman a la Grímpola 
Ecomar.

Celebramos nuestros primeros 20 años en 
un evento bajo la Presidencia de Honor de 
S.M. el Rey de España. 
Récord de Centros Grímpola y de 
actividades. La Comisión Europea nos 
brinda su apoyo. Somos reconocidos con 
el Premio Nacional del Deporte.

Nos reinventamos
Planteamos la transformación 
digital para escalar y llegar a todos 
los colegios.
Formamos parte de la expedición 
OceanoScientific.
Crecemos a 102 Centros Grímpola 
en España y Portugal.

Año de reconocimientos
Premio Valores Sostenibles Diario Sport. 
Premio María de Villota.
Premio Salvamento Marítimo .
Premio Villa de Humanes. 
Premio AEPN.

Batimos todos  
los récords
Volvemos a batir todos los 
récords de actividades, alcance 
e ingresos con unos pilares y 
estrategia bien definidos. 
Seguimos navegando. �Miles 
de niños de colegios realizan 
actividades con nosotros.

Nos preparamos para celebrar 25 años 
de dedicación y logros en la preservación 
del medio ambiente marino. Miramos al 
futuro llenos de ilusión por lo que vendrá. 
Nos hemos convertido en referentes y con 
vuestra ayuda queremos seguir cuidando 
de este planeta mal llamado Tierra. 
GRACIAS.

Crece la Grímpola
La Grímpola Ecomar se consolida 
como el programa referente 
del cuidado medioambiental. 
Llegamos a los 10.000 niños 
cada año. Empiezan a llegar los 
reconocimientos con el Premio 
Medio Ambiente Clúster Marítimo 
Español. 

2012

2015
2016

2018

2019

2020

2021

2023

2024

2025...

Trayectoria
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Trabajo en equipo

Números
Nuestros logros son el resultado de un equipo 
comprometido que trabaja con pasión por un propósito 
común: proteger nuestros mares y océanos.

Nuestra misión, nuestra prioridad
Desde nuestros inicios, hemos dedicado cada recurso 
económico a cumplir con la misión que nos define. Cada 
euro se invierte con responsabilidad, garantizando el máximo 
impacto en nuestras actividades.

Compromiso con la transparencia y las buenas prácticas
En ECOMAR, trabajamos bajo los más altos estándares 
de calidad y rendición de cuentas. Nuestras cuentas son 
auditadas por Selken Auditores.

1999 2005 2010 2015 2020 2024

590.528€

Donaciones y socios

Aportaciones privadas

Fondos públicos
103.991,98€
17,61%

473.839,67€
80,24%

2,15%
12.696,35€

585.537€
Misión

Administración

Captación de recursos

12,75%

82,59%

4,66%

483.595,01€

74.655,97€

27.286,02€

ORIGEN DE NUESTROS INGRESOS 2024 DISTRIBUCIÓN DE NUESTROS FONDOS 2024

Acumulado de kilos recogidos hasta 2024 Ingresos por año

2021 20212022 20222023 20232024 2024

20mil 200mil

10mil 100mil

0 0

30mil 300mil

30mil 400mil

40mil 500mil

50mil 600mil

0

500 Mil

1 Millón

1,5 Millones

2,5 Millones

Personas que pasaron por nuestras actividades

2 Millones

49
.1

64

59
5.

52
8

43
.1

24

48
9.

42
0

33
.4

09

44
9.

86
9

26
.4

37

33
3.

70
0

* Datos actualizados con la auditoría de 2024
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Proyectos transparentes: nuestra garantía de confianza

Sellos que nos avalan
En ECOMAR, la transparencia, excelencia y compromiso global son los cimientos 
que nos guían. Estos valores no sólo marcan nuestra forma de trabajar, sino que 
están respaldados por certificaciones internacionales que reflejan la calidad y 
responsabilidad de nuestra gestión.

Nuestro compromiso: confianza y resultados
Cada certificación simboliza nuestra 
dedicación para asegurar a socios, donantes 
y colaboradores que sus aportaciones se 
gestionan con absoluta claridad y eficacia.

Certificaciones que nos distinguen:

Apoyo de la Comisión Europea: Garantizamos 
que nuestras acciones cumplan con los más 
altos estándares europeos.

1% for the Planet: Pertenecemos a una red 
global que conecta organizaciones responsables 
con causas ambientales.

Fundación Lealtad: Reconoce nuestra 
transparencia y el uso eficiente de los recursos.

ISO 9001 de DEKRA España: Respalda 
nuestro compromiso con la calidad y la mejora 
continua.

EU4Ocean: Impulsamos iniciativas que 
promueven la conservación marina.

GFM Servicios (LGPD): Garantizamos la 
protección y privacidad de los datos con 
protocolos sólidos.

2.500.000+
de personas han pasado por 
nuestras actividades desde 1999
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Para formar parte de los Héroes y Heroínas 
Ecomar no basta con ser un deportista que 
destaque sobre los demás. Ellos tienen que tener 
un compromiso muy notable con la naturaleza y 
deben intentar concienciar a los más pequeños de 
la importancia de cuidar de nuestros ríos, mares y 
océanos.
 
Tienen que ser, día a día, un referente para 
que niños y mayores tomen conciencia de la 
importancia de cuidar nuestro planeta. Hay, por 
el momento, doce, pero todos y cada uno de los 
voluntarios que colaboran con ECOMAR todos 

los días, para nosotros son también Héroes y 
Heroínas, aunque en muchos casos sean perfectos 
desconocidos para el resto del mundo. Personas 
anónimas, que se enrolan con nosotros para seguir 
haciendo el bien al planeta.

Lo de menos para ECOMAR son los nombres, 
pero sí nos importa y mucho, la imagen que cada 
uno de ellos proyecte a la sociedad y, hasta ahora, 
todos han dado la talla a la hora de educar, 
concienciar y actuar con los más pequeños, así 
como ayudar personalmente a reparar el daño que 
los humanos hacemos al planeta.

Referentes de nuestros valores 

Doce deportistas forman la nómina de Héroes y 
Heroínas Ecomar. Todos ellos han sido elegidos 
concienzudamente buscando un espejo en el que 
los más pequeños se puedan mirar.

La cara visible de nuestros 
miles de voluntarios

Héroes y 
Heroínas 
Ecomar

Gracias a la Fundación Ecomar, 
he aprendido que el cambio 
comienza en cada uno de 
nosotros. Desde la educación 
hasta la acción, todos podemos 
ser héroes para el mar" 
 
Sara Hurtado,  
Patinadora sobre hielo olímpica.
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ONA CARBONELL SILVIA MASJOEL GONZÁLEZ

JORDI XAMMAR AITOR FRANCESENA MARÍA PERELLÓ PILAR LAMADRID

ALEX PELLA

GISELA PULIDO SAÚL CRAVIOTTO MARINA ALABAU SARA HURTADO
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Creemos en lo que hacemos

4 conceptos
Nuestra guía: educar, concienciar, 
actuar y reparar

Educar 
Concienciar
Actuar 
Reparar

En la Fundación Ecomar creemos que el cambio 
comienza con acciones claras y sostenidas. 
Por eso, nuestras actividades están guiadas por 
cuatro conceptos clave: educar, concienciar, 
actuar y reparar. Estas ideas fundamentales 
nos inspiran a trabajar por la protección de 
los océanos y la creación de un futuro más 
sostenible.

Educar nos permite formar a las nuevas 
generaciones para que entiendan la importancia 
de cuidar el medio ambiente marino. A través 
de la concienciación, logramos que tanto niños 
como adultos reflexionen sobre el impacto de 
sus acciones en el planeta.

Sin embargo, no basta con entender, también 
hay que actuar, liderando iniciativas como 
Limpiezas de Costas y actividades prácticas que 
contribuyen directamente al cuidado de nuestros 
mares. 

Finalmente, nos comprometemos a reparar 
lo que ya hemos dañado, participando en 
proyectos científicos que restauran ecosistemas 
dañados, asegurando que las generaciones 
futuras puedan disfrutar de un planeta más 
equilibrado.

Estos cuatro conceptos son 
el motor que impulsa cada 
paso de nuestro camino"
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Importa el qué y el cómo

4 pilares
Nuestros programas, nuestros pilares

1. Educación Ecomar:  
Después de 25 años de programas educativos estrenamos 
una plataforma digital educativa dirigida a colegios con el 
objetivo de escalar y llegar a más personas con un coste 
optimizado.

2. Grímpola Ecomar:  
Programa dirigido a más de 100 centros deportivos repartidos 
por toda la península ibérica para complementar los cursos 
de deportes náuticos con educación medioambiental. 

3. Limpieza de Costas Ecomar:  
Actividad al aire libre de recogida de residuos. Al inicio se 
imparte un Taller Azul para poner en valor la importancia de 
los mares y océanos, su estado y consejos sobre la correcta 
gestión de residuos en nuestro día a día para mejorar la 
situación.

4. Ciencia Ecomar:  
Con el objetivo de servir más y mejor a la sociedad, 
ECOMAR participa en diversos proyectos de investigación 
que abordan temas cruciales relacionados con la salud de 
nuestros ecosistemas marinos.

1

3

2

4
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Educamos
Uno de los pilares fundamentales de la Fundación 
Ecomar es la educación. En ella nos basamos 
para crecer en valores

Los más pequeños son la base de nuestros 
programas educativos, donde fomentamos la 
concienciación y la acción en favor del medio 
ambiente y la sostenibilidad. 

Nuestro modelo Aprendizaje y Servicio 
(ApS) combina teoría y práctica para abordar 
problemas como la generación masiva de 
residuos que terminan en mares y océanos, 
promoviendo acciones que benefician a la 
comunidad y al planeta.

A través de nuestra metodología, los 
estudiantes aprenden a identificar el problema 
y formar parte de la solución. Apostamos por 
la transformación digital para capacitar a las 
nuevas generaciones en el cuidado del medio 
ambiente, especialmente el marino.

En 2024, colaboramos con 51 centros 
educativos en 8 comunidades autónomas: 
Cataluña, Madrid, Murcia, Andalucía, Cantabria, 
Galicia, Asturias y Comunidad Valenciana.

Educar para crecer

Educación
Ecomar

60%
Crecimiento en 
nº de centros 
educativos

Ecomar para nosotros ha 
sido, de verdad, un gran 
hallazgo”

Yolanda Otal,  
profesora Colegio Lestonnac.
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EducamosPráctica
No sólo queremos clases teóricas. 
Queremos que los alumnos salgan 
al campo de juego a poner 
en práctica todo lo que han 
aprendido, que experiementen 
cuál es la importancia de los mares 
y océanos en la vida humana.

Participación
Fomentamos la participación 
activa de los estudiantes en 
proyectos comunitarios 
relacionados con la 
protección de los océanos y 
la promoción de los hábitos 
saludables. 

LiderazgoConciencia
Uno de los objetivos de nuestra 
educación es conocer la 
conexión entre la salud de 
nuestros mares y la de nuestro 
cuerpo. Aprenderán que cada 
iniciativa personal es muy 
importante en la conservación del 
ecosistema marino.

Alentamos a cada participante 
a ser líderes comprometidos 
con la sostenibilidad y la 
promoción de un estilo de 
vida saludable, capacitándolos 
para liderar iniciativas positivas 
en su entorno
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Concienciamos
La Grímpola Ecomar es un programa 
educativo y de concienciación 
medioambiental que complementa los 
cursos en clubes y escuelas náuticas, 
promoviendo el respeto por el mar y 
hábitos de vida saludable. Basado en 
la experiencia de Theresa Zabell y 
validado por educadores, posiciona a los 
clubes como referentes en educación 
ambiental.
Todos los clubes disfrutan de beneficios. 
Mejoran su imagen, les posiciona 
en el cuidado del medio ambiente y 
cuentan con la ventaja de impartir una 
educación de calidad gracias al material 
que reciben de la Fundación Ecomar.

"Cuida de los dos únicos sitios de 
donde no te podrás mudar jamás, tu 
cuerpo y tu planeta" es la máxima de 
Theresa Zabell

Cuida tu cuerpo  
y cuida tu planeta

Grímpola 
Ecomar

Proyecto referente

Gracias al acuerdo con Banderas 
Azules, los talleres medioambientales 
de la Grímpola Ecomar sirven 
para justificar uno de los requisitos 
indispensables para conseguir la 
bandera azul, el reconocimiento 
internacional que otorga ADEAC a las 
playas y puertos deportivos que cumplen 
criterios de calidad, sostenibilidad y 
gestión medioambiental.

Banderas AzulesOrgullosos de pertenecer al 
programa Grimpola Ecomar, 
queremos dar las gracias a todo 
el equipo de ECOMAR por la labor 
docente de concienciar a los niños, 
de lo importante que es proteger, 
cuidar, y respetar nuestro gran 
tesoro, nuestro Mar" 
Alejandro de León, presidente del Club Náutico 
de Fuerteventura. 
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Concienciamos
Cuaderno de Bitácora
En 2024, el programa ha contado con 68 
clubes y más de 15.000 niños, quienes 
han utilizado el Cuaderno de Bitácora, 
la guía para conocer, disfrutar y respetar 
el mar a través del deporte y la vida sana. 
Una herramienta educativa impresa en 
materiales reciclados para aprender sobre 
el mar a través del deporte. 
Con más de 250.000 ejemplares 
distribuidos, este recurso se renueva 
cada año con nuevos contenidos y 
códigos QR interactivos.
El programa está dirigido a niños y niñas 
de 7 a 14 años e incluye formación 
específica para monitores, con materiales 
de apoyo para sus clases y talleres.

Material didáctico

253.500
Cuadernos de Bitácora 
repartidos desde 2006
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Promueve la sostenibilidad, la economía 
circular y valores como el trabajo en equipo 
y el respeto al medio ambiente. A través de las 
actividades de Limpiezas de Costas, ríos y 
pantanos, se sensibiliza a niños y adultos sobre 
el impacto de los residuos mal gestionados y 
la importancia de no dejar desperdicios en la 
naturaleza.

En 2024, 3.432 voluntarios participaron en 67 
limpiezas, recorriendo 58.300 km con vehículos 
Volvo y retirando 6.040 kg de residuos, 
incluyendo 74.768 colillas, el desecho más 
común en los océanos.

Los Talleres Azules, damos a conocer la 
preocupante situación de nuestros mares. Nos 
dirigimos a niños, niñas, y empresas, buscando 
involucrarlas en la búsqueda de soluciones. El 
mensaje que transmitimos es claro y directo: 
para lograr un mundo más sostenible y con una 
buena calidad de vida, es crucial dejar de generar 
residuos, especialmente aquellos de un único uso.

Colillas, un problema mundial
 
Cada colilla puede llegar a contaminar entre 8 
y 10 litros de agua salada, y hasta 50 litros 
de agua dulce según un informe de Ocean 
Conservancy y son la principal fuente de desecho 
que han encontrado en los océanos, incluso por 
encima de envoltorios, botellas, tapones y bolsas 
de plástico.

Las Limpiezas de Costas Ecomar son actividades 
enfocadas en la educación, concienciación y actuación. 
No sólo se hace énfasis en la cantidad de residuos 
recogidos, sino también en transmitir a los voluntarios 
la importancia de modificar sus hábitos hacia prácticas 
más sostenibles, así actuamos en origen.

Lo importante es dejar  
de generar residuos

Limpieza de 
Costas Ecomar
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Actuamos

Nuestros desplazamientos 
han sido realizados con 
total seguridad y respeto al 
medio ambiente.

Sponsored by  
Volvo Cars

Sponsored by  
Volvo Cars

GRÁFICA DE KILOS DE RESIDUOS  
RECOGIDOS EN 2024

Envases 15%

Apoyar a la Fundación Ecomar 
no sólo es una contribución a la 
sostenibilidad, sino también una 
asociación estratégica que ha 
mejorado nuestra reputación y 
visibilidad. Estamos orgullosos 
de colaborar con una causa tan 
noble y efectiva" 

José María Galofré, CEO de  
Volvo Car España.

Vidrio 8%Resto 40%

Escombro 36% 21



ECOMAR quiere aportar su 
experiencia ayudando a unir fuerzas 
por la urgencia a la que se enfrentan 
nuestros mares

Mapa de zonas de actuación 
Proyectos de Posidonia

ReparamosReparamos los mares y reparamos el planeta

Ciencia Ecomar

ECOMAR es un ejemplo de compromiso, liderazgo y visión. Los 
resultados de estos 25 años de trabajo, que se recogen en esta memoria, 
son simplemente impresionantes, y han transformado a toda una generación 
de jóvenes españoles y portugueses que ahora navegan hacia un mar más 
saludable y conservado. Sin embargo, conservar lo poco que queda no es ya 
suficiente y ha llegado la hora de reparar el daño realizado. 

Anticipándose a los esfuerzos de administraciones públicas, ECOMAR lidera 
los esfuerzos para restaurar uno de los ecosistemas más frágiles y a la vez 
importantes del Mediterráneo, las praderas de Posidonia. Siendo uno de 
los organismos más longevos de la biosfera, con una mata de Posidonia en 
Formentera datada en cerca de 200,000 años de edad, también es uno de 
los ecosistemas de crecimiento más lento. Restaurar este ecosistema es un 
desafío que requiere avanzar en los límites de lo posible. 

El espíritu y tenacidad que su fundadora, Theresa Zabell desarrolló para 
afrontar los desafíos olímpicos, es la mejor garantía de éxito en este 
objetivo, para el que ECOMAR cuenta con todo mi apoyo"

Carlos Duarte, oceanógrafo y asesor científico de la Fundación Ecomar.
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La plataforma Bosque marino es una alianza estratégica entre Redeia y 
Fundación Ecomar para impulsar la conservación y restauración de los 
ecosistemas marinos hasta 2030, en línea con la reciente Ley de Restauración 
de la Naturaleza de la Unión Europea y con los objetivos globales de 
biodiversidad y conservación marina de la ONU. Estamos convencidos de que 
si educamos y concienciamos podemos lograr un impacto en un futuro y 
mejorar la salud de nuestros ecosistemas marinos. 

 
 
El proyecto Acción Posidonia dentro del Programa Pleamar de Fundación 
Biodiversidad constituye una iniciativa para tratar de avanzar y evaluar técnicas 
para la recolección, cultivo y replantación experimental de Posidonia oceanica 
en nuevas posibles zonas de recuperación de praderas marinas. Tiene un fuerte 
componente de I+D. Está coordinado por la Fundación Ecomar, en asociación con 
IMEDEA / CSIC, FEDAS Federación Española de Actividades Subacuáticas  y 
FNCP La Federación Nacional de Cofradías de Pescadores y la colaboración 
de empresas como LG y Redeia. 

Este proyecto está cofinanciado por la Fundación Biodiversidad, dentro del Programa 
Pleamar del FEMPA (Fondo Europeo Marítimo de Pesca y de Acuicultura) y contribuye a 
los objetivos del LIFE IP INTEMARES.

ECOMAR participa en diversos proyectos de 
investigación que abordan temas cruciales 
relacionados con la salud de nuestros ecosistemas 
marinos. Gracias a nuestros 25 años de 
experiencia, somos capaces de aportar nuestro 
conocimiento a la mejora de hábitats y a diferentes 
proyectos que buscan soluciones sostenibles.

Trabajamos en colaboración con otras 
asociaciones para crear sinergias y lograr un 
mayor impacto. Estamos trabajando en dos grandes 
proyectos que ayudan a mejorar la situación del 
Mediterráneo.

"Con el objetivo de 
servir más y mejor a 
la sociedad"

Reparamos
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Otras acciones
Aprovechamos cada oportunidad para 
trasladar nuestro mensaje y nuestra 
filosofía.
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Seminario científico de Bosque Marino
La alianza con Redeia en el proyecto Bosque Marino 
fue el marco para un seminario científico en Pollença 
(Mallorca), donde expertos expusieron sus trabajos 
sobre la replantación de posidonia. Theresa Zabell 
compaertió mesa redonda con Eva Pagán, Directora 
Corporativa de Sostenibilidad y Estudios de Redeia.

Concurso de redacción periodística National 
Geographic
Colaboramos con la revista National Geographic y 
Volvo en este concurso, en cuya entrega de premios 
estuvimos presentes y salimos publicados en el 
número de enero.

Además… hemos formado parte del Jurado de 
Banderas Azules 2024; el Real Club de Regatas 
de Alicante nos premió con el trofeo a la mejor 
entidad medio ambiental del año; nos dieron el 
Premio Iberoamericano ASICOM; participamos 
en las Jornadas de Sostenibilidad CASI y en las 
Jornadas Redeia; en el Observatorio ODS 2024; y 
estuvimos en primera línea en la crisis de los pélets, 
nos trasladamos a Galicia para aportar nuestro 
granito de arena.

Atravesamos fronteras más allá de nuestros pilares de 
actuación, y este 2024 hemos formado parte de:

Regata Alex
En el Puerto de Andratx tiene lugar esta regata 
organizada por la Fundación Alex y en la que colabora 
Ecomar, está enfocada a la inclusión de personas con 
discapacidad en deportes marítimos.

I Copa Theresa Zabell 
La Escuela Municipal de Vela de Rota organizó junto con 
Ecomar la I Copa Theresa Zabell, en ese contexto se 
organizaron dos Limpiezas de Costa. Además, los niños 
que participaron en la regata recibieron un Taller Azul.

II Trofeo Theresa Zabell
Otro año más, participamos en la regata organizada por el 
Real Club Mediterráneo. Además descubrimos el  mural 
que Manila Wall Art donó a Ecomar por su 25 Aniversario.

Concurso “Ponte las Pilas y Recicla” de Ecopilas
Los centros que formar parte de la Grímpola Ecomar han 
participado, como cada temporada en el concurso de 
Ecopilas y realizamos la entrega del premio al Club Do 
Mar Cariño.



En ECOMAR destinamos todas las ayudas a 
desarrollar el mayor número de actividades 
posibles, por eso con una pequeña estructura, 
somos capaces de llegar tan lejos

Subvenciones Públicas
Proyectos ejecutados durante el año 2024:

1. Acción Posidonia
Administración: Ministerio para la Transición 
Ecológica y el Reto Demográfico.
Órgano: Fundación Biodiversidad.
Convocatoria: Convocatoria de subvenciones, 
en régimen de concurrencia competitiva, para 
el fomento de la economía azul y el impulso 
de la sostenibilidad pesquera y acuícola, en el 
marco del programa pleamar, cofinanciado por el 
FEMPA en el año 2023.
Fecha Concesión: 19/07/2024.
Importe: 161.048,35€.

2. ApS ECOMAR: El mar incluye a tod@s
Administración: Comunidad de Madrid
Órgano: Consejería de Familia, Juventud, y 
Asuntos Sociales.
Convocatoria: Subv.a e.s.f.l Programas Interés 
General Fines Sociales 0,7 IRPF 2023.
Fecha Concesión: 19/12/2023.
Año ejecución: 2024.
Importe: 20.298,97€.

3. ApS ECOMAR, aprendizaje y servicio 
inclusivo NNA
Administración: Estado.
Departamento: Ministerio de Derechos Sociales, 
Consumo y Agenda 2030.
Órgano: Dirección General de Diversidad 
Familiar y Servicios Sociales.
Convocatoria: Resolución de 30 de mayo de 2023, 
de la Secretaría de Estado de Derechos Sociales.

Fecha Concesión: 28/11/2023.
Año ejecución: 2024.
Importe: 20.000€.

4. Limpieza de Costas, deporte y medio 
ambiente
Órgano: Fundación Deporte Joven y Consejo 
Superior de Deportes.
Año ejecución: 2024.
Importe: 10.000€.

Subvenciones Privadas
Proyectos ejecutados durante el año 2024:

1. Salvar el Mediterráneo 2024
Empresa: Fundación Mutua Madrileña.
Año ejecución: 2024.
Importe: 5.000 €.

2. Limpieza de Costas en Madrid 2023-2024: 
El mar empieza aquí.
Empresa: Fundación Montemadrid y Caixabank.
Año Ejecución: 2023/2024.
Importe: 17.000€.

3. ApS ECOMAR 
Empresa: Junta general de accionesitas BBVA.
Año Ejecución: 2023/2024.
Importe: 59.798€.

4. El mar incluye a tod@s
Empresa: Ibercaja. Tu dinero con Corazón.
Año Ejecución: 2023/2024.
Importe: 75.000€.

Somos trasparentes

Subvenciones
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Llegamos más lejos

Comunicación
Ahora más presentes en nuestras redes 
sociales para difundir nuestro trabajo y 
compartir contenido que aporte valor a 
nuestra comunidad

Síguenos

Seguimos una estrategia de comunicación para 
poner el foco en la urgencia de cuidar el mar, 
diversificando nuestros canales.

Redes Sociales
Hemos crecido en el número de seguidores a 
25.256. Hemos aumentado la periocidad de las 
publicaciones y hemos introducido videos cortos 
para mejorar el engagement. Las interacciones 
con todo lo publicado ascienden a 10.901.

Web
Seguimos alimentando nuestra página con 
nuestra actualidad, publicando 65 noticias y 
artículos. En la web hemos tenido un total de 
100.435 visitantes y 158.377 páginas vistas.

Newsletters
Con el afán de seguir mejorando la 
comunicación con nuestra base de datos 
de 11.275 contactos, se han enviado 4 
comunicados, 7 notas de prensa, 10 newsletter 
y 12 a los centros grímpola.

Publicidad exterior
Hemos salido a las calles estando presentes 
durante una semana en publicidad exterior en 
los meses de abril, mayo y junio en diferentes 
quioscos de la Comunidad de Madrid.

Radio y Televisión
Pudisteis vernos un total de 110 veces en 
televisión durante una campaña la primera 
quincena de agosto en las principales cadenas de 
Atresmedia: Antena 3 y La Sexta. Y en Onda Cero 
y Europa FM nos escucharon 111 veces. Theresa 
Zabell fue protagonista en un reportaje para el 
programa de TVE Aquí la Tierra y de entrevistas 
en programas de radio como: Kiss the planet, 
COPE, Mangas verdes de la Agencia EFE…

Prensa
Un total de 1300 veces habéis podido leernos 
en medios como: National Geographic, ABC, 
Diario Sur, El País, Diario As, la Vanguardia…
Sumando todas las apariciones en prensa ha 
habido una audiencia de 287.123.123.

100.435  
Visitantes web en 2024

8.193.739 € 
Impacto económico en prensa digital y escrita

1.302 
Nº de noticias que nos han publicado 

25.256  
Seguidores en RRSS

11.275  
Nuestra base de datos de Newsletters
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Veinticinco años de gratitud
ECOMAR celebra 25 años de 
logros, impulsados por una visión 
de sostenibilidad y el apoyo de una 
comunidad excepcional.

Un propósito claro
Desde el inicio, nos propusimos 
proteger los ecosistemas marinos y 
promover la sostenibilidad ambiental 
mediante la educación y la acción. 
Nada de esto habría sido posible sin 
quienes confiaron en nuestra visión.

Agradecimientos clave
• Patronato: gracias a los miembros 
actuales y pasados por su dedicación 
altruista.
• Empresas colaboradoras: su 
apoyo y comprensión del valor de la 
sostenibilidad han sido esenciales para 
nuestro éxito.
• Clubes y escuelas: su colaboración 
ha ampliado nuestro impacto y 
sembrado conciencia en diversas 
comunidades.
• Socios y donantes: cada contribución, 
por pequeña que sea, fortalece nuestra 
misión colectiva.

• Voluntarios y educadores: su esfuerzo 
inspira a nuevas generaciones a ser 
agentes de cambio.
• Instituciones: su respaldo estratégico 
ha sido fundamental para alcanzar 
nuestras metas.
 
Hacia el futuro
Este aniversario es un nuevo 
comienzo. Con 25 años de experiencia, 
seguimos comprometidos a construir 
un planeta más limpio y saludable. 
Gracias por acompañarnos en esta 
travesía hacia un futuro sostenible.

Agradecemos a todos los que forman 
parte de la solución y hacen posible que 
sigamos cuidando los mares y océanos
Y también GRACIAS a nuestro patronato por su apoyo y su implicación 
durante todo este año:
Theresa Zabell Lucas. Presidenta
María Wandosell Alcina. Secretaria
Rafael Pardo Correcher. Vicepresidente
Raúl Chapado Serrano. Vocal

Roby Said. Vocal
Isabel Tocino Biscarolasaga. Vocal
Salvador Garriga Polledo. Vocal

Raúl Chapado Serrano, María Wandosell Alcina, Theresa Zabell Lucas, Salvador Garriga 
Polledo, Isabel Tocino Biscarolasaga, Roby Said, Rafael Pardo Correcher.

Gracias
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SUBVENCIONESALIANZAS ESTRATÉGICASMEDIOS COLABORADORESORGANIZACIONES COLABORADORAS
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